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Achteromkijken na de grote boodschap. 
 

Lees de tekst hardop voor. Tijdens het lezen stel je vragen, vertel je wat je al weet en 

wat je nog moeilijk vindt. 

De tekst bestaat uit 5 alinea’s en een inleiding. Wat vind jij belangrijk bij elk kopje? 

(Schrijf het op of vertel het in je eigen woorden) 

• De normaalste zaak van de wereld 

 

• Wat is poep eigenlijk? 

 

• Gezonde poep 

 

• Tips voor een gezonde stoelgang 

 

• Wist je dat? 

 

Lees de inleiding goed. Op welke datum is dit jaar de Nationale Poepdag? (gebruik hierbij 

een agenda of kalender) 

 

 

Verbanden 

- Lees regel 15-16 Ieder … ziet. Hierin staat een oorzaak en een gevolg. Wat is de 

oorzaak en wat het gevolg? 

Oorzaak:…………………………………………………….    

Gevolg: …………………………………………………….. 

 

Signaalwoorden 

- In regel 16 staat: Daardoor verschilt het per persoon hoe poep eruit ziet. 

Waardoor verschilt dit per persoon? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Tot slot:  

Maak een poster voor op het toilet. Op deze poster laat je op een leuke manier de tips voor 

een gezonde stoelgang terugkomen. Doe dit met leuke tekeningetjes, mooie letters, enz.  


